
 
 

11 dicembre 
Giornata Internazionale 
della Montagna 
 

Fin dalle epoche più remote la montagna, spesso anche alle quote più elevate, è 

stata caratterizzata dalla presenza antropica; le Terre Alte, intese come le regioni di 

montagna occupate e vissute dall’uomo, rappresentano un patrimonio culturale 

unico nel suo genere e di inestimabile valore. Tale patrimonio ha costituito e 

costituisce garanzia irrinunciabile per il mantenimento di un corretto equilibrio sul 

delicato ecosistema della montagna. L'agricoltura è parte importante di quel 

patrimonio ed è oggi a rischio di scomparsa, per molteplici motivi. Gli stessi 

cambiamenti strutturali dell'economia legati alla globalizzazione, creeranno sempre 

maggiori difficoltà a formare reddito per le popolazioni di montagna, e 

conseguentemente disincentiveranno la presenza dell'uomo nelle Terre Alte, con 

inevitabili conseguenze sull'equilibrio sociale, economico e territoriale 

dell’ecosistema montano. 

 

Dal BIDECALOGO del Club Alpino Italiano 

 

 

 


